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Wiener Forum Ubergewicht und Adipositas

10. Vernetzungstreffen
Wiener Forum Ubergewicht und Adipositas

»Ich wunschte, es wurde im Kopf klick machen...* —
Psychische Mechanismen bei Adipositas
29. November 2018

wGekk

Im Rahmen der Gesundheitsreform wurde von der Sozialversicherung
und der Stadt Wien ein Landesgesundheitsférderungsfonds eingerichtet.
Dieses Projekt wird daraus finanziert.
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B e g r u B u n g u n d E r O ff n u n g Wiener Forum Ubergewicht und Adipositas.

Dr." Katarzyna Greco, 1. Stellvertreterin der WGKK Obfrau
Mag. Andreas Keclik, Abteilungsleiter der Wiener Gesundheitsférderung
Mag.2Dr.I" Sonja Rader, Klinische u. Gesundheitspsychologin, FEM Siid

Mag. Paul Brugger-Willomitzer, Klinischer u. Gesundheitspsychologe,
stv. Leiter des Mannergesundheitszentrums MEN

Einleitung und Moderation
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VO r t r ag e Wiener Forum chﬁund Adipositas.

»2Adipositas aus psychologischer Sicht" —
Grundlagen, Hintergrinde und Ausloser fur Adipositas

Mag.a Barbara Andersen,

Klinische und Gesundheitspsychologin, Leiterin der adipositaschirurgischen
Selbsthilfegruppe im AKH

»Psychotherapeutische Behandlung bei Adipositas® —
Ein ganzheitlicher Blick auf komplexe Wirkungsmechanismen
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Wiener Forum Ubergewicht und Adipositas

Kaffeepause und Vernetzung

Stabt+Wien
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VORTRAG

»Gemeinsam neue Wege gehen“ -

psychologische Behandlungsstrategien im Projekt ,,rundum
gsund“

Mag.2 Dr.i" Sonja Rader, Klinische u. Gesundheitspsychologin, FEM Sid

Mag. Paul Brugger-Willomitzer, Klinischer u. Gesundheitspsychologe, MEN
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Danke fur lhr Kommen und
bis zum nachsten Mal!




